
この活動は2024-25年シーズン下記企業協働で推進しています。
幹事企業：東京ガス株式会社
株式会社コロナ、セコム株式会社、ダイキン工業株式会社/ダイキンHVACソリューション東京株式会社、
TOTO株式会社、株式会社ノーリツ、リンナイ株式会社、株式会社パロマ、SFA Japan 株式会社、
新コスモス電機株式会社、三菱ケミカルインフラテック株式会社、株式会社LIXIL
地方協賛団体：UTYグループ（山梨県）ヒートショック対策を考えるキャンペーン事務局

※必ずしも、ヒートショックを起こさない事を保証するものではございません。ご了承ください。

寒い脱衣室で服を脱ぐと
血管が収縮し 寒い浴室に入り お湯に浸かると

血管が拡張し、今度は

血圧

血圧

血圧寒い脱衣室 寒い浴室 熱い浴槽内

「ヒートショック」とは
 暖かい部屋から寒い部屋への移動など

温度の急な変化が体に与える
ショックのことです。

このことで血圧が変動することが
入浴事故の要因の一つと言われています。

血圧が上昇する さらに血圧が
上昇する

急激に血圧が
低下する

プロジェクト
公式アンバサダー
“プカ太郎”


